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CAMARA MUNICIPAL

REQUERIMENTO N°(}44 /2021, DE 24 DE MAIO DE 2021.

Exmo. Sr. Presidente da Cdmara Municipal de Caridade

o
p._P, © Aﬁﬁu_ EMENTA: Requer da Sra. Prefeita Municipal, atendimento
S < psicolégico nos Cras do Municipio de Caridade, para toda a

populacdo caridadense.

A Vereadora Sad Lutfi de Lemos Moura, signataria do partido PSD, com assento nesta Augusta
Casa Legislativa e, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais, vem, respeitosamente, a
presenca de V. Exa., requerer, depois de ouvido o soberano Plenario, seja enviado oficio a Sra.
Prefeita Municipal de Caridade, Maria Simone Fernandes Tavares, solicitando atendimento
psicolégico nos Cras do Municipio de Caridade, para toda a populagdo caridadense.

Sala das Sessdes do Plenario Vereador Vicente Ricardo Lima, aos 24 de Maio de 2021.

Vereadora - PSD

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhora Vereadora,
Senhores Vereadores,

Ressaltamos aqui, a importancia dos equipamentos de Assisténcia Social, dentre eles o CRAS,
onde atuam importantes profissionais, a exemplo do Psicélogo.

Nesse momento, sd30 muitas as pessoas vulneraveis que necessitam de ajuda e do apoio do
poder publico. Nesse sentido, entram em agdo os Psicélogos.

O Centro de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS é uma unidade publica estatal
descentralizada da politica de assisténcia social, sendo responsdavel pela organizagdo e oferta
dos servigos socioassistenciais da Protegdo Social Basica do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) nas dreas de vulnerabilidade e risco social dos municipes.

O Psicélogo, serve de guia pelos caminhos tortuosos da vida, ajudando: a lidar com problemas
passados para que ndo mais o assombrem, a enfrentar os problemas da vida com mais
firmeza e seguranga, e adquirir maior conhecimento sobre si mesmo.
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Na vida adulta, o relacionamento conjugal, problemas no trabalho, dificuldades familiares,
descontentamento pessoal, angustias, ansiedades, depressdes, estresse, medos, ciumes,
rotinas diarias, inclusive quadros de humor, disfungdes sexuais, transtornos do sono, uso de
alcool, drogas em geral, doengas organicas com afetagdo emocional,... sdo0 muitos os motivos
que levam a terapia, na busca do auto entendimento, autoaceitagdo e melhora pessoal,
consequentemente como reflexo, melhorando o ambiente que o envolve e trazendo auto
confianca e maior assertividade de suas atitudes.

Concluindo, havendo a resolucdo dos problemas psicolégicos, se estabelece assim uma
situacdo melhor de relacionamento com a sociedade, familia e consigo mesmo, promovendo
entdo, um equilibrio com seus pensamentos, desejos e sentimentos.



